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SPONSORISÉ
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8:30 : Accueil des congressistes

9:00 Ouverture du 42e Congrès d’Optométrie et Contactologie

            AMPHITHÉÂTRE
           LYNE SALAMA

PETIT AMPHI
THÉRÈSE THIÉBAUT 

ET 
BERNARD 

BARTHÉLÉMY

SALLE CLAUDE 
DARRAS

SALLE JEAN 
FARGES

 SALLE JEAN-LUC 
DUBIÉ

SALLE BLANCHE 
ET RENÉ SERFATY

SALLE PHILIPPE 
VERPLAETSE

          Conférences Conférences-Débats Séminaire Séminaire Séminaire Atelier Atelier

09:10 - 10:40

Richard Legras
Langis Michaud  

Communication 
CooperVision

09:10 - 10:40 

Lentilles sclérales

Thibaud Syre

La relation entre la 

sphère cognitive 

visuelle et la 

sphère corporelle 

chez le sportif de 

haut niveau

Guillaume Mingat

09:10 - 10:40 

Myopie et stress 

Sandra Maleysson

09:10 - 10:40

Lyleoo

09:10 - 10:40 09:10 - 10:40

10:40 - 11:30 : Pause café et visite de l’exposition industrielle 

11:30 - 12:30 

Dr Damien Gatinel

Frank Burssens

Comment gérer la presbytie
avec LCS 

11:30 - 12:30

Lentilles sclérales

Thibaud Syre,

Langis Michaud

LCS - AKS et cas 
particuliers 

11:30 - 12:30

Bien reconnaitre 

les manifestations 

oculaires du 

diabète 

Kevin Messier

11:30 - 12:30

La DRL en toute 

sérénité

Precilens

11:30 - 12:30

Christophe Lachot 

vous dit tout sur les 

multifocales et la 

sécheresse oculaire

Alcon

11:30 - 12:30

Swisslens

11:30 - 12:30

Intelligence artifi-

cielle et contac-

tologie : ChatGPT 

face aux experts 

en lentilles pour 

presbytes

Menicon

12:30 - 13:45 : Déjeuner et visite de l’exposition industrielle

13:45 - 15:15 

Pr Thibaud Mathis

Fabienne Vulliez Lavada

Communication 
Swisslens

13:45 - 15:15 

Duels

13h45 - 15:15 

Le métier 

d’oculariste

Cyrille Ey

13:45 - 15:15

Performance 

visuelle du sportif : 

oser se lancer !

Laurent Ozier

13:45 - 15:15 

La sclérale AKS sous 

toutes ses formes

Gwendoline Boudet

LCS

13:45 - 15:15 13:45 - 15:15

DRL : Un design 

Performant pour 

une adaptation en 

toute simplicité.

Precilens

15:15 - 16:15 : Pause café et visite de l’exposition industrielle

16:15 - 17:45 

Dr Stéphanie Zwillinger

Anne-Catherine Scherlen

Communication 
Menicon

16:15 - 17:45 

Free Papers

16:15 - 17:45 

Apprendre à jon-

gler, ou comment 

améliorer ses per-

formances visuelles 

en s’amusant

Alexandre Pinard

16:15 - 17:45 

Comment 

reconnaitre une 

urgence oculaire ?

Kevin Messier 

16:15 - 17:45

Coopervision 

16:15 - 17:45 16:15 - 17:45 

Cornée irrégulière : 

et si nous adaptions 

en live un patient 

du centre de la 

cornée ?

Menicon

17:45 - 18:45 : Le mot du Président et résultats du Concours Photo LCS AOF / résultats Free Papers

20:00 : Soirées de Gala

 21:00 : Soirée de Gala Jeunes Optos

8:30 : Accueil des congressistes
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Conférences Conférences-Débats Séminaire Séminaire Séminaire Atelier Atelier

9h -10h30

11h -12h30 

DPC

avec IES

09:00 - 10:30

L’entrainement visuel du 

sportif

Communication
Menicon

09:00 - 10:30 

OCT et OCT A

Kevin Messier

09:00 - 10:30

Kératocône : une 

atteinte de toute une vie

Langis Michaud

09:00 - 10:30 

Relation opticiens - 

ophtalmologistes : 

maîtrisez les clés 

d’une communica-

tion performante 

au service du 

patient

09:00 - 10:30

                                                              

Peer review

Marine Bichet 

09:00 - 10:30

Les enfants évoluent 

rapidement, la myopie 

aussi... Venez tester 

vos connaissances 

autour d’un quizz 

interactif !  

 Gaëtan Vantaux

J&J

09:00 - 10:30

La lentille rigide : 

pour qui, pourquoi 

et quel design 

choisir ?

Precilens

10:30 - 11:30 : Pause café et visite de l’exposition industrielle 

11:30 - 12:20 

Commotions cérébrales

Vanessa Bachir

11:30 - 12:30

N’oublions pas les 

hypéropes

Jean-Charles Allary

Imène Salah Mabed

11:30 - 12:30

Lentilles et eau du robi-

net : le mauvais mélange

Florence Leduc

11:30 - 12:30

Lentilles sclérales 

traditionnelles 

(Binova i-Flex SC) 

versus lentilles 

sclérales free-form 

(Binova i-Shape SC), 

points communs et 

différences

Novacel

11:30 - 12:30

B&L

11:30 - 12:30

L’adaptation en 

lentille Eyebrid chez 

LCS 

LCS

11:30 - 12:30

Swisslens

12:30 - 13:45 : Déjeuner et visite de l’exposition industrielle

13h -15h30

16h-17h30

DPC

avec IES

13:45 - 15:15 

Ophalmologiste

Précilens - Click&Fit, EasyDRL : 

deux applications au service 

de vos adaptations

13:45 - 15:15

Les prismes dans 

tous leurs états

Maxime Huard

13:45 - 15:15

Les inadaptations en 

verres progressifs, un 

retour d’expérience 

William Andersen

13:45 - 15:15

Les défis de la 

contactologie dans 

le traitement des 

pathologies 

cornéennes

 irréguilières : 

approches inno-

vantes et solutions 

personnalisées 

Grégory Motio

13:45 - 15:15 

Faut-il freiner toutes 

les myopies ? Focus 

sur la myopie forte 

avec MiYOSMART.  / 

Marianne Goldwaser 

MiYOSMART: 

Reconnaissance 

Haute Autorité de 

Santé, quelles impli-

cations pour le por-

teur ?  / Anne-Char-

lotte Duflos

Hoya

13:45 - 15:15 

Accréditation Menicon 

Bloom : un label de 

confiance pour les 

professionnels

Menicon

13:45 - 15:15

Precilens

15:15 - 16:00 : Pause café et visite de l’exposition industrielle

16:00 - 17:15 

Langis Michaud

Hoya - Communication CEPS

16:00 - 17:15 

Les prismes dans 

tous leurs états

Sandra Maleysson : 

changer la vie avec des 

prismes

17h15 : Message de cloture du COC
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